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Hyvinvointi- ja sivistyslautakunta 10.12.2019 § 100

Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen toteuttama kouluterveyskysely tuottaa
sään nöl lis tä sekä kattavaa tietoa perusopetuksen oppilaiden kokemasta
ter vey des tä, elämäntavoista ja sosiaalisista suhteista.

Tietoja on kerätty peruskoulun yläluokkalaisilta vuodesta 1996, lukioissa
vuo des ta 1999 ja ammatillisissa oppilaitoksissa vuodesta 2008 alkaen. Pe-
rus kou lun alaluokkalaiset ja heidän huoltajansa ovat mukana vuodesta
2017 alkaen. Kysely toteutetaan joka toinen vuosi.

Kouluterveyskyselyyn vastasivat vuonna 2019 peruskoulujen 4. ja 5. luokki-
en oppilaat, peruskoulujen 4. ja 5. luokkien oppilaiden huoltajat, pe rus kou-
lu jen 8. ja 9. luokkien oppilaat, lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskelijat se kä
ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijat.

Oppilaitokset käyttävät kouluterveyskyselyn tarjoamaa tietoa kou lu yh tei sön
hyvinvoinnin edistämisessä, opiskeluhuoltotyössä sekä terveystiedon ope-
tuk ses sa. Kunnat hyödyntävät tuloksia hyvinvointijohtamisessa, esi mer kik si
laadittaessa hyvinvointistrategiaa ja -suunnitelmia. Valtakunnan ta sol la
Kouluterveyskyselyn tuloksia käytetään esimerkiksi po li tiik ka oh jel mien ja
erilaisten lakien toimeenpanon seurannassa ja arvioinnissa.

Kouluterveyskyselyn tuloksia on esitelty lautakunnassa edellisen kerran ke-
vääl lä 2018, jolloin tarkasteltiin tuloksia vuoden 2017 kyselystä (hyvinvointi-
ja si vis tys lau ta kun ta 10.4.2018 § 18).

Kyselyyn osallistuivat yhtenäiskoulusta luokkien 4.-5. oppilaat, yhteensä 78
vas taa jaa sekä luokkien 8.-9. oppilaat, yhteensä 90 vastaajaa. Joutsan lu-
kios ta kyselyyn vastasi 52 opiskelijaa.

Kouluterveyskyselyn tulokset löytyvät Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
verk ko si vul ta osoitteesta:
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/
kouluterveyskysely.
Tuloksista poimittuja havaintoja esitellään kokouksessa.

(Asian valmistelija hyvinvointi- ja sivistysjohtaja Mika Sirkka 040-533 5619,
kou lu ter vey den hoi ta ja Miia Peurala)

Hyvinvointi- ja sivistysjohtajan ehdotus:
Hyvinvointi- ja sivistyslautakunta merkitsee tiedoksi vuoden 2019 kou lu-
terveys kyselyn tulokset ja esittää tulosten hyväksikäyttöä päivitettäessä
kun nan sähköistä hyvinvointistrategiaa, lasten ja nuorten hy vin voin ti suun ni-
tel maa sekä perhekeskuksen palvelujen suunnittelussa.

Päätös:

https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/


Hyvinvointi- ja sivistysjohtajan ehdotus hyväksyttiin.

_________


