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Paatos

Vanhus- ja vammaisneuvostolle jatettiin ehdotus liittyen Vie vanhus ulos
kampanjan kaytannon toteuttamisesta jarjestamalla tapahtuma hoivakotien
kanssa. Tiedottamiseen lehdistdé mukaan.

Pitkén korona-ajan jalkeen tarvitsemme lisda askelia ja yhdessaoloa.
Ikainstituutin ulkoilukampanja Vie vanhus ulos 7.9.—7.10.2022 kutsuu
laheisia, jarjestotoimijoita, vapaaehtoisia seka liikkunnan ja hoitotyon
ammattilaisia ulkoilemaan tukea tarvitsevien iakkaiden kanssa. Taman
vuoden teemana on yhdessa askeltaen. Tiesitko, ettd jo kymmenen
minuutin reipas kavely paivittain edistaa terveytta?

Vanhus- ja vammaisneuvosto kehottaa huomioimaan Vie vanhus ulos
kampanja esim. jarjestdmalla ulkoilupdiva yhtena paivana Joutsan
kunnassa olevissa ikaihmisten palveluyksikdissa kampanjan aikana, johon
vapaa-ehtoiset ja laheiset voisivat osallistua.

On huomioitava, etta jokaisessa yksikdssa on oma paivaohjelma, joten
jokainen yksikké voi jarjestaa tapahtuman itselleen sopivana paivana.
Toivomme vapaaehtoisia ja laheisia ottamaan yhteytta yksikdihin joita ovat
mm. Attendo Erkinpuisto, Esperi Kaari, Joutsan Palvelukoti seka kunnan
palvelukeskukset Jousi ja Huuponhovi.



