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Asian valmistelija: Hyvinvointi- ja sivistysjohtaja Mika Sirkka, puh. 040 533 5619

Joutsan perusturvalautakunta on tehnyt paatoksen kenkiin asennettavien
liukuesteiden jakamisesta vuosina 2021 ja 2022 70 vuotta tayttaneille
joutsalaisille (perusturvalautakunta 16.12.2020 § 95).

Liukuesteiden hankintatarvetta on k&sitelty moniammatillisesti
liikuntaneuvonnan, hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ja
vanhuspalvelujen fysioterapiapalvelujen yhteistydssa. Keskustelujen
pohjalta on jarjestetty "Pysy pystyssa” -kampanja joulukuun alussa.
Tilaisuuteen kutsuttiin kaikkia yli 65-vuotiaita kuntalaisia. Tilaisuudessa
jaettiin aiemmista hankinnoista jaaneita lukuesteita ja naita hankittiin myos
lisda. Kyseisen tilaisuuden jalkeen on tullut lisdkyselyja liukuesteiden
saamisesta. Myds Rutalahden kylaan on sovittu liikuntaneuvojan vierailu
seka mahdollisesti naiden liukuesteiden jako.

Kaatumis-, liukastumis- ja kompastumistapaturmien syyt voivat olla
moninaiset ja johtua paitsi olosuhteista, myds toimintakyvyn rajoitteista ja
yksilon omista tavoista ja tottumuksista, joihin alentunut toimintakyky ei
enda vastaa. Liukuesteiden kayttd saattaa osaltaan ennaltaehkaista
talvisia liukastumisia kotipihassa tai kaduilla. Samalla ne saattavat
rohkaista likkumaan haasteellisemmillakin keleilla ja sitd kautta auttavat
yllapitdmaan toimintakykya.

Hyvinvointi- ja sivistysjohtaja Mika Sirkka

Hyvinvointi- ja sivistyslautakunta hyvaksyy hankittavaksi kenkiin
kiinnitettavat liukuesteet yli 65-vuotiaille kuntalaisille. Hankintaan kaytetaan
Mikko Sievasen rahaston varoja. Liukuesteiden hankinta suoritetaan
kohderyhmaan kuuluvien ikdihmisten tarpeen perusteella ja ne luovutetaan
henkil6kohtaisesti.

Hyvinvointi- ja sivistysjohtajan ehdotus hyvaksyttiin.



