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MOVE! -MITTAUSTEN KUNTAKOHTAISET TULOKSET 2020
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Hyvinvointi- ja sivistyslautakunta 16.02.2021 § 6

Valtakunnalisia Move -mittauksia fyysisen toimintakyvyn seuraamiseksi on
to teu tet tu jokaisessa Suomen koulussa kaikille 5. ja 8. luokkalaisille vuo-
des ta 2016 alkaen. Järjestelmän keskeisenä tarkoituksena on kannustaa
lap sia ja nuoria omatoimiseen fyysisestä toimintakyvystä huolehtimiseen.
Mo ve! tukee osaltaan koulujen ja vanhempien roolia liikunnalliseen elä-
män ta paan kasvattajina. Move! -mittausten tuloksia ei käytetä oppilaan ar-
vioin nin perusteina. Yksittäisen oppilaan tuloksia ei kerätä tai julkaista tun-
nis te tie doin.
Vuosittaisella mittauksella on haluttu saada tietoa lasten ja nuorten toi min-
ta ky vys tä ja sen muutoksista. Tulokset ovat hyödynnettävissä pai kal lis ta-
sol ta valtakunnan tasolla saakka.
Move! -mittaustulokset kertovat kunnallisella tasolla perusopetusikäisten
(5.- ja 8.-luokkalaiset) lasten ja nuorten fyysisen toimintakyvyn tilasta. Kun-
ta koh tais ta tulosraporttia voi hyödyntää esimerkiksi kuntalaisten hy vin voin-
nin ja terveydentilan seurannassa sekä moniammatillisen yhteistyön suun-
nit te lus sa. Tuloksia voidaan hyödyntää myös tulevassa hy vin voin ti suun ni-
tel mas sa.

Joutsan kunnan Move -mittauksien tuloksia on esitelty aiemmin hy vin voin ti-
ja sivistyslautakunnassa vuonna 2018 (10.4.2018 § 19) sekä vuoden 2019
tulosten osalta 11.2.2020 (§ 11).
Hyvinvointi- ja sivistysjohtaja esittelee kokouksessa mittauksen keskeiset
tu lok set. Lisätietoa mittauksesta saa osoitteesta:
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/move-tulokset#3d7172af
Joutsan tulosten osalta oli harmillisesti jäänyt joitain tuloskirjauksia te ke-
mät tä, joten kaikkia tuloksia ei ole saatavilla ja siten yleistettävyys on hei-
kom paa kuin aiemmin. Myös ikäluokkien pienentyvä koko aiheuttaa sen,
et tä tuloksia ei välttämättä saada koulukohtaisesti.

(Asian valmistelija hyvinvointi- ja sivistysjohtaja Mika Sirkka p. 040 533
5619)

Hyvinvointi- ja sivistysjohtajan ehdotus:
Hyvinvointi- ja sivistyslautakunta merkitsee keskeiset kuntakohtaiset tu lok-
set tiedoksi.

Päätös:
Hyvinvointi- ja sivistysjohtajan ehdotus hyväksyttiin.
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