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VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTON KOKOUS

Aika
Paikka

Osallistujat

Ti 29.4.2025 klo 15.05 - 16.15

Karajasali, Kunnanvirasto, Lansitie 5

Reijo Hamina, Joutsan Elakkeensaajat ry, pj.

Virva Teravainen, Joutsan kuulo ry

Jenni Kaistinen, Keski-Suomen Omaishoitajat ry

Seppo Pankalainen, Keski-Suomen syépayhdistys poissa
Riitta Sarf, Joutsan Seudun Sydanyhdistys ry

Maija Salonen, Elakeliitto Joutsan yhdistys

Tapio Lankia, Joutsan seudun Parkinson kerho poissa
Johanna Pajunen, hyvinvointikoordinaattori

Tuija Salo, hyvinvointi- ja sivistys osaston toimistosihteeri

Mika Sirkka, hyvinvointi- ja sivistysjohtaja poissa
Harri Nissinen, kunnanjohtaja poissa
Pauliina Maukonen, kunnanhallituksen puheenjohtaja

Kokouksen avaus ja lasnaolijoiden toteaminen
Puheenjohtaja totesi lasnéolijat ja avasi kokouksen.
Senioreiden hyvinvointineuvolan tilannekatsaus

Hyvinvointikoordinaattori esitteli kokouksessa senioreiden hyvinvointineuvolaan
liittyvat suunnitelmat.

Seniorin hyvinvointineuvola toimintamalli on julkaistu HVAnN verkkosivuilla ja kuvattu
Innokylaan.

Hyvinvointialue ja kunnat, joilla ei vield ole tata toimintaa, pitivat aloituspalaverin
asiasta 4.4.

Kyseessa on ikaantyneiden ennaltaehkéiseva tukimuoto ja se on kunnan ja HVAn
yhteisty0ssa tekeméaa toimintaa.

Joutsassa on jarjestetty kuntouttavaa paivatoimintaa Jousen alakerrassa, mutta
hyvinvointineuvolaa ei viela ole, ei mydskaan Luhangassa.

Seniorin hyvinvointineuvola on tarkoitettu yli 65-vuotiaille itsenaisesti kotona asuville.
Ajanvarauksetonta. maksutonta, asiakas voi poimia tarvitsemansa palvelut, ei tehda
palvelupdatoksia. Sisaltdd myos 68-vuotiaiden hyvinvointitarkastukset,
kohtaamispaikat ja tapahtumat.

Palveluiden toteuttamiseen ei ole yhta samaa tilaa. Sopivista tiloista neuvotellaan

kunnan kanssa. Joutsan kunta odottaa talla hetkella hyvinvointialueen tilatarpeiden
selkiytymistd mm. Jousi.
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Tilojen lisdksi kunta tarjoaa toimintamallille liikuntaneuvojan ja
hyvinvointikoordinaattorin tydpanosta. Tarpeen mukaan haetaan hankerahoitusta
mm. etsiva vanhustyo.

Seniorin hyvinvointineuvolan verkostossa toimivat kunnan, hyvinvointialueen lisaksi
kolmannen sektorin toimijat, vapaaehtoiset, myos opiskelijaty6ta. Hyvinvointineuvolan
toimintatapa raataloityy joka kuntaan.

Seniorikeskustoimintamallin kehittdminen jatkuu, Hytetu-foorumi on 23.5., johon
osallistuvat Joutsan kunnasta hyvinvointikoordinaattori seka hyvinvointi- ja
sivistysjohtaja.

Hyvinvointikoordinaattori ottaa vastaan kommentteja toimintamallista, mita pitaisi
ottaa Joutsassa huomioon.

Vanhus- ja vammaisneuvostossa pohdittiin, ettei luvattaisi mitaan sellaista, mita ei
toteuteta.

Rahastovarojen kaytté on osin mahdollista, mutta jos toiminnassa on kumppanuuksia
niin rahoitusta olisi tultava myds muualta.

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi senioreiden hyvinvointineuvolan
tilannekatsauksen tiedoksi.
Hyvinvointikoordinaattorin esitys pyydettiin lahettamaan neuvoston jasenille.

3 Terveyden edistamisen mé&araraha 2026

Hyvinvointikoordinaattori esitteli Terveyden edistamisen maararahan painopisteita
ensi vuodelle ja kertoo yhteistydsuunnitelmista Keski-Suomen hyvinvointialueen
kanssa.

Hyvinvointikoordinaattori esitteli vuoden 2026 hankehaun sisalléllisten painopisteiden
valmistelua ja sen teemoja. Joutsa on hakemassa rahoituksia yhteisty6ssa muiden
kuntien kanssa.

lakkaiden toimintakyvyn ja kotona parjadmisen tukeminen sek& omaishoitajien
hyvinvoinnin, toimintakyvyn ja terveyden edistaminen. Etsiva ja l6ytava vanhustyo.
Hankkeen ideana on luoda yhteinen toimintamalli Keski-Suomeen. Kuntien ja
hyvinvointialueen yhteisia tyontekijoita.

Hyvinvointialue on hankerahoituksen hakija ja huolehtii hankehakemuksen
laatimisesta osallistaen kuntia.

Vanhus- ja vammaisneuvosto pohti mita jarjestéja tassa voisi olla mukana. Olisi my6s
hyva tehda ns. markkinatutkimus kohderyhmasta, mita tarpeita on.
Tietosuojakysymykset tulevat myds eteen keskindisessa yhteistydssa.

Tuotiin esille elamankaariajattelu; on [6ydyttava kullekin tarvittavat palvelut ja
yhteystiedot.

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi tiedoksi hyvinvointikoordinaattorin esityksen.
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Kuntakortit ja tulevat neuvottelut hyvinvointialueen kanssa

Hyvinvointikoordinaattori esitteli edellisessé kokouksessa kysyttya Joutsan
kuntakorttia.

Kuntakortin tiedot ovat hyvinvointialueen paivitettavia, julkaistaan kerran vuodessa.
Kunta vastaa hyvinvointisuunnitelman/-kertomuksen laadinnasta.

Joutsan hyvinvointikertomus kéasitellaan toukokuussa hyvinvointi- ja
sivistyslautakunnassa.

Hyvinvointikoordinaattori kertoi, ettéa alkavan uuden valtuustokauden
hyvinvointisuunnitelma laaditaan sitten kun paivitettavan kuntastrategian paapiirteet
ovat selvilla. Tarkoituksena on, etta hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa
otettaisiin huomioon ilmi6ita. Joutsan kunnan véestosta tulee olemaan 15 vuoden
paasta 10 % 80 vuotta tayttaneitd. Tallaiset asiat on otettava huomioon palveluja
suunniteltaessa.

Uutta kuntastrategiaa aletaan tyostaa heti kun uusi valtuusto aloittaa toimintansa.
Strategian laadinnassa vanhus- ja vammaisneuvostoa kuultava.

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi asian tiedoksi.
Palveluverkkomuutokset ja suunnitellut sulkuajat

Kunta ja hyvinvointialue ovat aloittaneet tilaneuvottelut, mutta niista ei ollut viela
enempéaa tiedotettavaa tassa kokouksessa.

Hyvinvointialueen hallitus késittelee tanaan 29.4. terveyspalvelujen palveluaikojen
muutoksia kesalla.

Kunnanhallituksen puheenjohtaja on ollut yhteyksissa hyvinvointialueen
viranhaltijoihin palveluaikamuutoksista. Huolta aiheuttaa, etta terveydenhuollon
kaynteja siirretdan palveluaikojen sulun vuoksi ja terveysongelmat saattavat tallin
kertya.

Vanhus- ja vammaisneuvosto totesi, etta seurataan tilannetta.

Keski-Suomen hyvinvointialueen vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston
tilannekatsaus

Reijo Hamina kertoi hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokoontuneen 10.4.
Jamséssa. Kokouksessa esiteltiin tilinpaatdsta. Keskusteltiin toimintasaannosta.
Tulevan vuoden asioiden kasittelyd. Elokuun loppuun mennesséa esitykset
vanhusneuvoston paikoista. Samoin vammaisneuvostoon.

Reijo Hamina kertoi postitse tulleesta kirjeesta kotihoitopalvelujen muutoksesta.
Palveluntuottajaksi on valittu Mehildinen Joutsa-Luhanka -alueelle.

Tiedote HVAnN sivuilla: https://www.hyvaks.fi/uutiset/kotihoidon-palveluntuottajat-
aloittavat-15-jyvaskylassa-kahdella-alueella-ja-joutsa
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Vanhusneuvostonpaiva on elokuussa 2025 Jyvaskylan kristillisella opistolla.

Virva Terévainen kertoi hyvinvointialueen vammaisneuvoston kokouksesta 10.4.
Toiminnan painotuksia syksylla 2025: Osallistuminen hyvinvointialueen strategian
paivitykseen ja toimeenpanevien ohjelmien valmisteluun, hyvinvointialueen 2026
talous- ja toimintasuunnitelma, palveluiden toteuttamisen seuranta,
vammaisneuvostopaivan toteutus, viestinnan tehostaminen ja viestintasuunnitelman
laadinta, kuljetuspalvelut seké hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisen

ohjelman laadinta. Yksi kokous tulee olemaan Jyvaskylan ulkopuolella, saattaa olla
Keuruulla.

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi tiedoksi kerrotut asiat.

7 llmoitusasiat

1. Ikainstituutin webinaari kirjastossa TO 8.5 klo 13-14.30: Turvallinen asuminen
ikdantyessa. Mukana liikuntaneuvoja Sanni ja hyvinvointikoordinaattori Johanna
Kerrotaan mm. miten voi hakea rahoitusta kodin muutostdihin.

2. Unelmien liikuntaviikko 5.-9.5. Ohjattua liikuntaa ja lajiesittelyja monipuolisesti
kunnan eri liikuntapaikoissa.

Hyvinvointikoordinaattori lahettaa mainoksen neuvoston jasenille.

3. Seniorin toimintakyvyn itsearviointi. Hyvaksin sivuilla |16ytyy linkki (vahva
tunnistautuminen). Suositeltu tehtavaksi vuosittain.

4. lahella.fi tydpaja Hyvinvointituvalla 14.5. klo 17-19.

Tiedote 16ytyy kunnan somesta.

5. lkaéantyneiden palvelujen webinaari ollut katsottavissa 24.4. asti.

Hyvinvointikoordinaattorilla on webinaarin materiaali.

8 Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 16.15 ja kiitti neuvoston jasenia hyvista
keskusteluista seka hyvinvointikoordinaattoria asioiden esittelysta.

Asialistan liitteet

Liite 1 Joutsan kuntakortti
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